Zertifikat

Frau

Anne Schad

geboren am:

12.10.1980

wird hiermit offiziell bescheinigt die Ausbildung zur

in der Schule fiir FamilienLotSinn® in
Dresden
erfolgreich abgeschlossen zu haben.

Dresden, «& . 72 . X C7#

Der Vorstand

ﬂ|

Die Dozenten

CSbs = ol fet e
:_/{‘L‘wl_ /Q._"('Tg_p?&:___ ( ==

f /

o e e =% = S = e NC el ONA




Unterrichtsinhalte der Ausbildung zur
FamilienLotSinn® / hebammengeschulte
Mutterpflegerin

Salutogenese

Wochenpflege

Grundlagen der Korperpflege/Hygiene

Stressbewaltigungsstrategien,
aufsuchende Hilfe

Massagetechniken

Physiotherapie

Atemtechniken und Entspannungsiibungen
Ernahrungslehre
(Stillende, Sauglinge u. Kleinkinder)

Kommunikationspsychologie
und Gesprachsfuhrung

Praktische Familien- und Frauensoziologie

L

Gruppenpéadagogik

Erste Hilfe fir Sauglinge und Kleinkinder
Familiendynamik

Soziale Férdermdglichkeiten

Geburtsbegleitung
Anatomie / Physiologie / Homdopathie

Hinzu kommen im praktischen Teil die Einséatze
bei jungen Mattern und Familien




